
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■主  催  特定非営利活動法人 ＴＥＡＭ ｉ（チームアイ）  

■会  場  台原小学校体育館 ～仙台市青葉区台原５丁目１６－１ 

■開催日程  年間30回（2022年5月～2023年3月までのキャンプ等の自由参加事業含む） 

※詳細なスケジュールは入会後、アイキッズ手帳と共に発送いたします。 

 

■対象日時 「 チャレスポコース 」 1・2・３年生対象（月曜日）16:30～18:00 

「 トレスポコース 」    4・5・６年生対象（金曜日）16:30～18:0０ 

 

■参加費用  年会費  3,500円 (スポーツ保険加入代・手帳・登録諸費用等) 

月謝   月3,500円 ※4月・8月分を除く10カ月分を毎月お支払いいただきます 

(ご兄弟・姉妹で参加の場合 一人あたり月3,000円)  

※年間30回分を10ヵ月でお支払いいただくため、月の開催数が変動いたします。 

 支払方法は ①自動引き落とし ②年間一括振込 のいずれかになります。 

新規の方は、入会後自動引き落としの手続きをお願いいたします。 

■定  員  各コース男女30名（先着順により、定員に達した場合のみご連絡いたします） 

■申込方法  方法 ①  下記申込書に必要事項を記入し、事務局まで郵送またはファックスにてお申込み 

       方法 ➁  右記QRコードから入力フォームへと進み、必要事項を入力の後、送信ボタンを押す 

       書類・データが確認でき次第、参加手引き・手帳・年間スケジュールを発送いたします。 

■締  切  定員に達するまで随時受付いたします。 

       ※初回から参加の場合は４月中にお申し込みください 

 

 

氏名 

ふりかな  

氏名            学年（     年） 

 性別（  男  ・  女 ） 年齢(        )歳 

保護者氏名 
 

お振込者名義 
 

住所 
〒    － 

連絡先 
携帯 

Mail 

※諸連絡は基本メールになります。記入をお願い致します。 

必要事項 生年月日         血液型       平熱 

現在行っている 

スポーツ・クラブ 
 

アレルギー 
特筆事項 

 

 

入会関連 
＜プログラム選択＞ ○ をつけて下さい 

チャレスポ      トレスポ 

お支払方法 □ 一括振込     □ 自動払込  
 ※自動払込は「ゆうちょ銀行」のみとなり、１回につき払込手数料の30円をご負担頂きます 

 

開催要項 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サマーキャンプ・スキーキャンプなど

長期休みを利用したキャンプも開催！

会員価格で参加可能なうえ、スタッフ

も普段のスポーツ教室と同じメンバー

で安心です！ぜひご検討ください！ 

１・２・３年生対象 
『チャレンジスポーツコース』（チャレスポ） 

年間を通して、仲間や相手を思いやるチームワークや、 
基本的な動きの習得を、楽しみながら行います。 
また、友達と一緒に楽しむところから、協力や戦略と 
いった、スポーツから学べる技術を習得します。 
   
例）・アイスブレイク 
   ・チームワークゲーム 
   ・基本的ボール動作・器械運動等 

・戦略的ボールゲーム・戦略的チームゲーム 

 

代表・ディレクター 

 

 

 

中津範洋（のりまき） 

東北福祉大学兼任講師 
仙台大学非常勤講師 
 
＜所有資格＞ 
中学・高等学校教諭専修（体育） 
ジュニアスポーツ指導員 
レクリエーションコーディネーター 

など 

４・５・６年対象 
『トレーニングスポーツコース』（トレスポ） 

偏りのないスポーツの運動習得と基本技術の獲得を 
目指します。各種スポーツに特化したトレーニング 
や戦術へのアプローチしてより高いレベルの技術や 
体力向上を目指します。 
 
 例）・チームワークゲーム 
  ・種目トレーニング 
  ・戦術トレーニング 
  ・ニューゲーム 
 

ウォーミングアップ 

鬼ごっこ等を活用し、
楽しくスポーツに向
き合う心と体を整え
ます！アイキッズの
特徴は最初から始ま
っています！ 

 

ストレッチ 

筋肉を伸ばして怪
我の予防や動きを
向上！ただやるだ
けではなく、意味を
理解することで、自
発性も増します。 

ダッシュ 

基礎的な体力、技術を
身に着けるのにも重要
なダッシュ。つまらな
いと思ってませんか？
アイキッズのダッシュ
は思わず走りたくなる
工夫がいっぱい！ 

メイン 

チームワークゲームや

ボールゲームなど様々

なことに挑戦！ 

思いっきり楽しもう！ 

プログラムディレクター 

 

 

 

小野俊介（すけさん） 

仙台子ども専門学校 
非常勤講師  

＜所有資格＞ 
小学校教諭一種 
幼稚園共有一種 
保育士 

ゴールデンエイジと呼ばれるこ
の時期の運動経験は、将来を大
きく左右します！技能だけでな
く、スポーツを通して、人間性
の成長もサポートしていきます 

運動できない子なんていいな
い！運動の楽しさを知れば、自
然と技術はついてきます。実は
僕も運動音痴の運動嫌いでし
た。一緒に楽しみましょう！ 

色んなスポーツに挑戦する 
固定の種目を極めるのではなく、あえて様々なスポーツとの出会いや機会を提供し、子ど

もたちが持っている才能や意欲を発掘し、大切に育成いたします。 

 

基礎的な動き・体力を身につける 
新しい競技や、極めたいと思えるような種目に子どもたちが出会えた時、そのスタートを

後押しできるよう、基本的な体力と技術の取得を目指します。 

 

何よりも、楽しんで！！ 
「好きこそものの上手なれ」 

運動が最初からできない子はいません。アイキッズスポーツ教室では、何よりも楽しんで

活動することを大切にしています。「できる」よりもまず「楽しめる」を目標にスタッフが

工夫を凝らしたプログラムを提供します。スポーツの楽しさを知ってしまえば、子どもた

ちは自ら色々なことにチャレンジし、できるようになっていきます！ 

 

スポーツを通して心も成長する 
勝ち負けを通して自分と向き合うことであったり、相手や仲間を称えることであったり、

目標を見つけ挑戦することなど、スポーツを通して学ぶことができる貴重な経験です。ア

イキッズでは、一人の人間としても大きく成長できるようご指導いたします。 

アドバイザー 

川口 鉄二 

仙台大学 教授 

研究領域：スポーツ運動学 
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